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真剣，集中 まめまめオリンピック

2022.01.18 Tuesday 15:22 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今週は給⾷週間です。昨⽇から，健康体育委員会によるさまざまな取組が⾏
われています。業間休みや昼休みには，「まめまめオリンピック（⾖つかみ⼤
会）」をしています。１分間で，⼤⾖をいくつ箸でつまんで，⽫に移すかを競
います。スタートの合図と同時に，⾖とにらめっこしながら，箸でつまんでい
る姿は，真剣そのもの。今⽇の最⾼記録は，１分間で２５個でした。すごい︕
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今⽇の給⾷ １⽉１７⽇

2022.01.17 Monday 16:15 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇から２１⽇（⾦）まで給⾷感謝週間になっています。今⽇は，給⾷が始
まった頃の給⾷（おにぎり，塩鮭，漬物）にちなんで，⻨ご飯，焼き海苔，さ
けそぼろ，⽩菜ときゅうりの浅漬け，ひきな汁，⽜乳でした。また，今⽇は，
健康体育委員会による「給⾷の歴史」の紙芝居紹介や，「まめまめオリンピッ
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ク（⾖つかみ⼤会）」６年⽣の部が⾏われました。箸使いやマナーなどにもい
つも以上に気を付ける週間になります。

- | - | -

４年⽣校外学習

2022.01.14 Friday 15:15 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 １４⽇（⾦），４年⽣の校外学習（仙台市天⽂台）がありました。９⽉に実
施予定でしたが，新型コロナ感染症の影響で，今⽇に延期になりました。東北
最⼤の「ひとみ望遠鏡」を⾒学したあと，班ごとに展⽰室の⾒学をしました。
⽇⾷や⽉⾷，星座，オーロラなどに関する展⽰を興味津々に⾒て，メモをして
いました。最後には，プラネタリウムを⾒ましたが，天井⼀⾯に映し出された
冬の星座に，思わず「わー」という歓声が上がりました。
 さっそく今⽇，冬の夜空を⾒上げるのではないでしょうか。
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６年理科 電気の有効活⽤

2022.01.14 Friday 12:48 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 ６年⽣が理科「電気と私たちのくらし」の学習でプログラミングを⾏ってい
ました。⼈が近づくと明かりがつき，しばらくすると消えるプログラムを作
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り，発光ダイオードを点けたり消したりするという学習です。各グループで協
⼒し，試⾏錯誤を重ねながら学ぶ姿が⾒られました。どのようにしたら解決で
きるかトライアンドエラーが⼤切なのだと感じました。
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今⽇の給⾷ １⽉１３⽇

2022.01.13 Thursday 10:07 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，ご飯，⾚⿂の仙台みそ焼き，ごまごぼう，⽩⽟雑煮，⽜乳で
した。おめでたい⾚⾊の⽪の⾚⿂，地元で収穫したせりが⼊った雑煮など，昨
⽇に引き続き，お正⽉の料理を味わう給⾷です。仙台せりは，シャキシャキと
した⾷感があり，最近では「仙台せり鍋」も有名になっています。
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今⽇の給⾷ １⽉１２⽇

2022.01.12 Wednesday 17:25 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 新年最初の献⽴は，きんとき⾖パン，かしわうどん，きびなごてんぷら，れ
んこんサラダ，⽜乳でした。れんこんサラダは，⼈参の紅，れんこん，ごぼう
の⽩で，めでたい⾊取りでした。
 ２０⽇ぶりの給⾷をいただき，「やっぱり給⾷はおいしいな。」とつくづく
思いました。
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寒さに負けず，雪遊び

2022.01.12 Wednesday 17:19 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 朝からしんしんと降り続いた雪で，校庭はすっかり真っ⽩。業間休みになる
と，勢いよく外に出て，雪遊びが始まり，楽しそうな声が響きました。⼿は真
っ⾚になって寒いはずなのに，⼼はぽっかぽか。
 今朝は，だいぶ雪が降っていました。帽⼦や⼿袋をして，暖かい服装で登校
するように，御家庭での声掛けをお願いいたします。
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令和４年スタート

2022.01.11 Tuesday 13:47 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 校舎には，⼦供たちの元気な声が戻ってきました。
 全国的に新型コロナウィルスの感染者が増加していますが，引き続き，対策
を講じながら安全，安⼼に学校⽣活を送ることができるようにして努めてまい
ります。保護者の皆様の御理解と御協⼒をお願いいたします。
 各教室では，今の学年での⽬標を決め，ゴールの姿を思い描いていました。
さあ，張り切って令和４年のスタートです︕
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良いお年をお迎えください

2021.12.28 Tuesday 08:47 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 連⽇，窓の外は雪景⾊の朝を迎えています。冬休みに⼊って，５⽇⽬になり
ました。⼦供たちがいない校舎はひっそりとしています。校庭には，雪の中
に，⿃や猫の⾜跡が残っているだけ。職員室ベランダから⾒る景⾊は，真っ⽩
の校庭に⻘空が映え，太陽がまぶしく輝いています。職員室前廊下には，正⽉
飾りが飾られ，新年を迎える準備が整いました。
 来年も，皆様にとって良い⼀年となりますことを，⼼から願っています。
 どうぞ，良いお年をお迎えください。
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明⽇から冬休み

2021.12.23 Thursday 07:27 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 明⽇から冬休みです。
 各教室では，学習や⽣活のルールの振り返り，今年の頑張りの振り返り，冬
休みの過ごし⽅や課題の確認をしていました。
 今⽇のお話朝会は，「七味五悦三会」についてのお話でした。江⼾時代，除
夜の鐘を聞きながら，今年１年を振り返り，「おいしかった⾷べ物」７つ，
「楽しかったこと」５つ，「出会えた⼈」３⼈を，家族でお互いに報告し合っ
たのだそうです。とても幸せな気持ちになって，年を越して新年を迎える「七
味五悦三会」を，今の時代にも除夜の鐘を聞きながら，御家族で語ってみては
いかがですか。
 令和３年から令和４年へ。
 それぞれの⽬標を持った⼦供たちと，１⽉１１⽇に会うことを楽しみにして
います。１８⽇間の冬休みを有意義にお過ごしください。
 どうぞ，よいお年をお迎えください。
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