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今⽇の給⾷ ３⽉１１⽇

2022.03.11 Friday 18:10 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，東⽇本⼤震災から１１年〜ふるさと宮城の味〜，⾦時⾖パ
ン，⽯巻焼きそば，カップエッグ，三陸産わかめスープ，⽜乳でした。
 全員で，黙祷をした今⽇。給⾷では，ふるさと宮城の味を噛みしめました。
⽯巻焼きそばは，元々麺に出汁が練り込まれているため，⽩⾊ではなく茶⾊の
麺になっています。ソースをかけなくても味わえる焼きそばになっています。
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卒業式総練習

2022.03.11 Friday 17:54 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 本⽇，卒業式総練習を⾏いました。卒業式当⽇と同じ時刻１０時から開式を
しました。６年⽣に緊張したかと聞くと，ほぼ全員緊張したと答えました。何
度も練習してきた証書授与，感染対策をしながら練習した卒業の⾔葉。⼀つ⼀
つ，確認しながら⾏いました。当⽇は，これまでの練習してきた⾃分と仲間を
信じて，晴れやかな⼼持ちで巣⽴っていくことを願っています。
 卒業式当⽇，５年⽣は不参加のため，今⽇の総練習で，６年⽣の姿を⾒まし
た。凜とした６年⽣の姿に，次は⾃分たちがという思いを新たにしたことでし
ょう。
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今⽇の給⾷ ３⽉１０⽇

2022.03.10 Thursday 14:19 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，ご飯，さばのみそ煮，豚⾁と⼤根の炒め煮，にら⽟汁，⽜乳
でした。さばに多く含まれる栄養の⼀つにビタミンＢ２があります。体の⽪膚
や髪の⽑，つめなどをつくるのを助ける働きがあります。
 さばのみそ煮は，⼦供たちに⼈気のメニューの１つです。
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６年⽣お祝い給⾷

2022.03.09 Wednesday 18:16 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇は午前中に「６年⽣を送る会」が⾏われ，給⾷の時間には，「６年⽣お
祝い給⾷」がありました。この⽇を，１年⽣のときから楽しみに待っていたと
話す６年⽣もいるほど，⼦供たちにとっては特別な時間となりました。
 給⾷の先⽣⽅や技師さんが前⽇から会場の飾り付けをしてくださったり，当
⽇は数々の料理を給⾷の先⽣⽅が作ってくださったりしたことに，６年⽣は驚
きと感謝の思いで，全ての料理を完⾷しました。
 幸せいっぱいの時間になりました。
 校舎内は，お祝いの掲⽰物になり，いよいよ卒業式間近という雰囲気です。
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６年⽣を送る会

https://www.sendai-c.ed.jp/~masue/masueblog2/log/eid344.html


2022.03.09 Wednesday 17:59 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 ９⽇（⽔）の２校時，５年⽣の計画委員を中⼼に企画をした「６年⽣を送る
会」が⾏われました。各学級からのビデオメッセージやお⼿紙，６年⽣へのイ
ンタビュー，児童会旗や陸上ユニフォームの引継ぎなど，⼦供たち⼿作りの温
かい会になりました。
 １〜５年⽣の⼯夫を凝らしたビデオメッセージを，６年⽣は嬉しそうに和や
かに⾒ていました。これまで，枡江⼩のためにリーダーシップを発揮したこと
が，温かなメッセージとなって返ってきました。
 今度は，５年⽣が最⾼学年として，この枡江⼩をリードしていく番です。
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今⽇の給⾷ ３⽉８⽇

2022.03.09 Wednesday 11:41 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，ツイストパン，カレーうどん，かに⼊りしゅうまい，キャベ
ツのごま和え，⽜乳でした。カレー粉には，３０種類のスパイスが⼊っている
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そうです。その中には，昔から薬として使われているものもあるようです。や
はり，カレーを⾷べると元気になります。
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ふるさと復興プロジェクト

2022.03.09 Wednesday 11:37 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今週⾦曜⽇に，東⽇本⼤震災から１１年になります。先週，全校⽣で「故郷
復興プロジェクト折り鶴」を作りました。震災後に⽣まれた⼦供たち，震災前
に⽣まれたとしても震災の記憶はほとんどない⼦供たちですが，折り鶴を折る
意味，願いを考え，⼀折り⼀折り丁寧に作りました。
 その折り鶴を，２⽇（⽔）に社会学級の皆さんにつないでいただきました。
つなぐ⻑さや⽷通しの仕⽅など，細かいところまで丁寧に仕上げていただきま
した。ありがとうございました。
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６年同窓会⼊会式

2022.03.09 Wednesday 11:33 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 ７⽇（⽉），同窓会⼊会式を⾏いました。新型コロナウイルス感染予防のた
め，同窓会⻑，卒業⽣をお呼びすることはできませんでしたが，新⼊会員名簿
と⼊会⾦の納⼊，同窓会幹事の紹介を⾏いました。
 卒業式まで登校する⽇は，あと９⽇。卒業に向けた⼀つ⼀つの⾏事が終わっ
ていきます。
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今⽇の給⾷ ３⽉７⽇

2022.03.09 Wednesday 11:30 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇の献⽴は，⻨ご飯，マーボー⾖腐，⼤学いも，もやしの和え物，⽜乳で
した。今⽇は，マーボー⾖腐ともやしの和え物のドレッシングに，にんにくの
⾵味がありました。午前中からにんにくの⾹りが校舎内に広がり，いつも以上
にお腹が減って，給⾷の時間が待ち遠しく感じました。

- | - | -

３年社会科 道具とくらしのうつりかわり

2022.03.09 Wednesday 11:27 | posted by 仙台市⽴枡江⼩学校

 今⽇は，仙台市教育委員会⽂化財課の堀江洋介先⽣をお迎えして，３年⽣は
社会科の学習をしました。昔の道具の写真や実物を間近で⾒ながら，何に使う
道具なのかをクイズ形式で考えました。⼦供たちは，昔の⽣活を想像しなが
ら，道具の使い⽅を考えました。
 なぜ道具は変わってきたのか，洗濯の道具の移り変わりから考えました。
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