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東華魂を見せろ！東華中生の健闘を祈ります 

～市中総体学年激励会～ 
６月３日（金）６校時，かしわホールで市中総体学年激励会が行われました。各運動部が前に出て部長が決意表明し，そ

の後文化部の部長から激励の言葉がありました。最後の応援団を中心にお互いにエールを送りました。お互いの健闘を祈り，

励まし合う，和やかで温かい激励会でした。生徒たちには今までの練習の成果をすべて出し切り，各試合会場で東華魂を発

揮してほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆野球部部長 Ｙ・Ｉ君（３組） 

私たち野球部は初日，東仙台中と，勝てば翌日田子中

と，勝てば翌日決勝です。このみんなと１日でも１秒で

も長くいるためには勝つしかありません。今まで３年間

やってきた事を最大限に出し，絶対に優勝し，県大会へ

と繋げたいです。全力で一試合一試合戦ってきます。応

援よろしくお願いします。 

 

 

☆陸上部男子部長 Ｋ・Ｙ君（３組） 

私達男子陸上部は６月１１日～１３日の３

日間，仙台市陸上競技場で試合をしてきます。

２年間の集大成となる中総体で自己ベスト更

新及び県大会出場が果たせるよう，部員一丸と

なって大会に臨みたいと思います。 

☆陸上部女子部長 Ｋ・Ｙさん（２組） 

 私達女子陸上部の今年の中総体での目標は

全員が自己ベスト，一人でも多くの人が県大会

に出場することです。その目標に向かってきつ

い練習をし，辛い時はお互いに声をかけあって

頑張ってきました。３年生は悔いの残らない大

会になるように頑張ります。今までお世話にな

った先生方，保護者の方々にとても感謝してい

ます。当日は一人一人が一生懸命頑張りますの

で，応援よろしくお願いします。 

 

☆サッカー部部長 Ｅ・Ｋ君（２組） 

僕達サッカー部は，市中総体１回戦泉グラウンドで秀光中と対戦します。目標は県大会出場です。そのためには強

豪チームとの対戦にも勝たなくてはなりませんが，この３年間やってきたことをすべて出し切り，県大会出場を実現

できるよう頑張ります。応援よろしくお願いします。 
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☆ソフトテニス部男子部長  

Ｋ・Ｈ君（３組） 

僕たち男子テニス部は宮城テニスコートで試

合をします。１日目は団体戦で，初戦幸町中と

中野中の勝者と試合をします。宮城野中や東北

学院中などのシード校にも勝っていきたいで

す。２日目と３日目は個人戦をします。１回で

も多く勝ち，県大会に出場できるように頑張り

ます。目標は１日目の団体戦で２位以上になっ

て県大会に出場することと，２日目，３日目の

個人戦では１ペアでも多く入賞し，県大会に出

場することです。男女ともに県大会を目指して

全力で頑張ります。応援よろしくお願いします。 

☆ソフトテニス部女子部長  

Ｓ・Ｋさん（１組） 

私たち女子ソフトテニス部は，３日間宮城テニス

コートで試合をしてきます。１日目，６月１１日は

団体戦で，初戦田子中と試合をします。２日目，６

月１２日は個人戦で，それぞれの相手と試合をしま

す。３日目，６月１３日は，２日目で勝ったペアが

県大会出場をかけて試合をします。団体戦では東北

大会出場，個人戦ではそれぞれ，東北大会出場，県

大会出場などを目標にしています。そして藪先生を

東北大会に連れていって泣かせるという裏目標もあ

るので，どちらの目標も達成できるよう，一人一人

が感謝の気持ちを持ち，１００％の力を出し切って

頑張りたいと思います。応援よろしくお願いします。 

 

☆バスケットボール部  

男子部長 Ｉ・Ｍ君（２組） 

      女子部長 Ｇ・Ｒさん（３組） 

私たち男女バスケットボール部は，男子は１回戦高砂

中と，女子は１回戦七郷中と対戦します。目標は男子が

県大会出場，女子が１回戦突破です。中総体まで２週間

を切った残り少ない時間の中でやれることは少ないです

が，その少ない時間を有効に使い，自分たちでできるこ

とを精一杯やりたいと思います。そして，中総体での目

標を達成できるように，悔いの残らないように頑張りま

す。応援よろしくお願いします。 

ソフトテニス部男子 
ソフトテニス部女子 

バスケットボール部 

 

今まで共に頑張ってきた３年生の仲間

たち。心を一つにして，互いの健闘を祈

ります。 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆女子バレーボール部部長 Ｎ・Ｋさん（1組） 

私たち女子バレーボール部の中総体の目標は，２日目に進

むことです。そのために毎日，サーブを確実に入れようと意

識しながらサーブ練習をしたり，セッターに正確にボールを

レシーブしようとしたり，基本的な練習から意識を高くして

取り組んでいます。私たち３年生最後の大会なので，悔いが

残らないようにこれまで以上に気を引き締めて，日々努力し

ていき，初戦であたる鶴谷中を倒し，２日目に進みたいと思

います。 

 

☆卓球部部長 Ｓ・Ｓ君（３組） 

私たち卓球部は６月１１日に泉体育館で団体戦，個人戦をしま

す。団体戦は西山中，高砂中，岩切中とリーグ戦をします。西山

中とは何度も試合をしたことがあります。今まで試合してきて学

んだことを活かし，実力を十分に発揮したいと思います。個人戦

ではあせらずに状況をしっかり判断し，県大会に行けるよう全力

でプレーしたいです。応援よろしくお願いします。 

  

☆バドミントン部男子部長  

Ｓ・Ｔ君（１組） 

私たち男子バドミントン部は，６月１１日～１

３日の３日間，宮城野体育館で試合を行ってきま

す。団体戦の初戦の相手は岩切中で，個人戦は２

人でダブルスを組んで出場し，初戦は高砂中ＶＳ

中野中の勝者と戦います。目標は団体，個人戦共

に優勝することです。今までの練習の成果を精一

杯発揮し，悔いの残らない試合になるよう頑張り

ます。応援よろしくお願いします。 

☆バドミントン部女子部長  

Ｍ・Ｍさん（３組） 

今回の中総体は私たちにとって最後の大会となり

ます。１日目は団体戦です。初戦の相手は鶴谷中で

す。団体戦はチームで戦うので，仲間のために一試

合，一試合を大事に全力で勝ちにいきたいです。２

日目，３日目は個人戦です。個人戦では一人一人悔

いの残らないようプレーし，これまで努力してきた

ことを無駄にせず，団体，個人とも県大会に出場で

きるよう，自分たちが納得できるようなプレーを心

掛けながら挑んでいきたいです。 

バレーボール部 

卓球部 

バドミントン部男子 バドミントン部女子 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                           

 

 

 

  

☆剣道部部長 Ｓ・Ｙ君（２組） 

剣道部の中総体の目標は，団体戦は１回戦突破，

個人戦は県大会出場です。これまで中総体に向け

て練習してきてうまくいかないことが多くありま

したが，その度に顧問の先生，外部コーチの方に

お世話になりました。先生やコーチの方から学ん

だ多くのことを試合で活かし，よりよい結果で中

総体を終えたいです。そのためにも，一人一人が

勝つイメージを持って強い気持ちで試合に臨むこ

とが大切だと思います。残りの期間は少ししかあ

りませんが，この期間を有効に活用し，本番では

悔いが残らないように全力で戦いたいです。 

 

☆激励の言葉 

 吹奏楽部部長  Ｓ・Ｒさん（１組） 

運動部の皆さん，毎日練習お疲れ様です。私た

ち吹奏楽部は，運動部の皆さんが日々練習に励ん

でいるのを陰ながら見ていました。暑い日も，寒

い日も，一生懸命頑張っている姿はとても輝いて

いたと思います。私たちは，中総体当日，すべて

の部活を応援できるわけではありません。ですが，

応援する気持ちはどの部に対しても同じです。３

年間の部活の集大成となる中総体へ向け，頑張っ

てください。応援しています。 

 総合文化部部長 Ｏ・Ａさん（１組） 

運動部の皆さん，いよいよ中総体です。これま

で練習してきたこと，学んだことを思い出し，自

信を持って，全力でぶつかってください。そして，

勝っても負けても，悔いの残らないような試合に

してきてください。私たちは，応援することしか

できませんが，自分を超えられるよう，頑張って

ください。 

☆かしわ・けやき卓球部 Ｋ・Ｙ君（３組） 

かしわ・けやき卓球部は６月２５日に青葉体育館

で大会を行います。今まで練習してきた成果を出し

てきたいです。応援よろしくお願いします。 

 

 

 
 

激励会の最後に，応援団の人たちのリードのもとに

お互いにエールを送りました。 

剣道部 
かしわ・けやき卓球部 

激励の言葉 

 


