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生活費はどれくらい？生活設計をしてみよう！ 

～ファイナンスパーク体験学習 
５月２３日（月），３学年はＡＥＲ８階の仙台子ども体験プラザで，ファイナンスパーク体験学習を行いました。ファイナ

ンスパークは，実際に近い街（銀行や店舗）の中で生活費の計画を行う体験学習の場で，お金をどう使うかということをテ

ーマに学びます。生徒たちは先週５時間かけて事前学習をし，当日の体験学習に臨みました。２０の班に分かれ，ボランテ

ィアの方を中心に，それぞれ設定された条件のもとでの生活費の計画とその検証に一生懸命取り組みました。生徒たちは「お

金」の使い方を通して，自分の将来の生活設計や大人としての責任について学ぶことが多かったようです。ボランティアで

御協力くださった保護者の皆様，本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

当日は３０℃を超える暑さでしたが，

生徒たちはＡＥＲへ元気よく歩きまし

た。活動班ごとに着席し，挨拶をした後，

サイトマネージャーの方から，ファイナ

ンスパークの概要と，一日の活動の流れ

について説明を受けました。 

  

ガイダンスの後，活動班ごとにお世話をし

てくださるボランティアの方の紹介と，それ

ぞれの個人情報の確認を行いました。個人情

報は生徒ごとに，「３８歳，子ども2人，１０

歳，８歳」というように，さまざまな設定が

されています。 

  
 

 

  

 

 

個人情報を確認した後，生徒たちは企業ブースで

個人情報の登録を行いました。午前中は，手取り月

収の計算と項目ごとの生活費の上限・下限の計算，

企業ブースからの資料（オプションシート）の収集・

整理・確認という２つの活動をしました。生徒たち

は電卓片手に一生懸命計算し，お互いにチェックし

合ったり，ボランティアの方の点検を受けたりしま

した。午後からは，メインの活動である生活費計画

の作成に取り組みました。生徒たちは，オプション

シートと自分の生活費の上限・下限をにらめっこし

ながら，生活費の計画作成を頑張りました。それぞ

れの条件にあった生活プランを立てるのは，なかな

か難しかったようですが，生徒は意欲的に取り組み

ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファイナスパークの感想 

３年２組 Ｏ・Ｒ 

 

私達は事前に数回の授業を通して，生活していくうえでいつ何にどれだけのお金を使うか，実際どのくらいの費用

がかかるのかなどを学んできました。普段，考えたことのないような事が多かったので，家計を支えている親の大変

さが少し分かったような気がしました。そして「クレジット」や「株式」など社会で使われる言葉の意味をきちんと

理解することも，将来自分が生活していくのに重要なことだと分かりました。 

今日は家族構成や職業，そして収入など一人一人違う条件が与えられた中での活動でした。 

印象に残ったことは，１ヶ月の支出の目安と計画を立てたことです。子どもの将来のことを考えて，学費や習い事

の費用はどのくらいか予測しながら計画を立てることが大変でした。そして自分たち子どものことを考えて，日々お

金のやりくりをしている親は大変だと思いました。感謝したいです。 

こうして実際にファイナンスパークを体験したことで分かったこと，発見できたことが多くあり，社会に出ていく

ことに希望を持つことができました。今後は，自分の進路について考える機会が多くなっていくと思います。このフ

ァイナンスパークで学んだことを生かして，自分の夢や目標に向かって努力していきたいと思います。 

そして，ファイナンスパークサイトマネージャーの方々，ボランティアの方々，支援してくださったカタールの皆

さんに感謝したいと思います。 

 

 

 

 

 

  

  

  

生活費計画完成後は，各企業ブースで支払

いの入力をします。支払いが済んだらチェッ

クコーナーで点検を受け，合格した生徒から

結果レポートを印刷します。ブースによって

は混雑する所もありましたが，生徒たちは手

際よく作業を進め，最後に振り返りシートを

使って，しっかり感想をまとめることができ

ました。活動の合間に示される株式の変動と

その記録にも，生徒は興味深く取り組みまし

た。サイトマネージャーの先生方からも，「た

いへん意欲的に取り組んでいますね。」と，

おほめの言葉をいただきました。 

手取り月収ごとに何人かの生徒に感想発表してもら

いました。最後に学年を代表して，Ｋ・Ｋ君がお礼の

言葉を言いました。 

☆お知らせとお願い 

先日お知らせした通り，５月２５日（水）から衣替えの移行期間になりました。夏服への完

全移行は６月６日（月）です。残念なことに毎年，夏服になると名札を忘れる生徒が目立ちま

す。夏服でも名札を忘れず，きちんとした身だしなみをするよう，御家庭でもお声掛けをお願

いします。また，気温の上昇に伴い，５月２３日（月）から水筒持参可になっております。今

後暑い日が続きます。生徒たちにはルールを守ってしっかり水分補給し，熱中症予防に努めて

ほしいと思います。  

 

 


