
 
 
 
 ２学年だより 第１３号 
                                          Ｈ２７・７・１６ 
 

「喜び上手は愛され上手」～ビジネスマナー講座 
７月１５日（水）３，４校時，８月に行われる職場体験学習に向けて，ビジネスマナー講座が行われました。第一印象研

究所代表の杉浦永子先生を講師にお招きして，マナーについていろいろなお話をいただき，また実際に話し方やお辞儀の練

習などをしました。「何のために働くのか～３人のレンガ職人の話」「七五三現象～就職して３年以内に仕事を辞める確率は

中卒７割，高卒５割，大卒３割」「仕事を辞めてしまう理由は何だろう～収入？人間関係？生きがい？」「第一印象は２～６

秒で決まる」「第一印象が良くないと，挽回するのが大変である」「同性にこそ好かれる方がよい」「日頃の挨拶が大事」「実

るほど頭を垂れる稲穂かな」「喜び上手は愛され上手」等，含蓄に富む印象的なフレーズで，マナーの重要性について分かり

やすくお話しいただきました。生徒も意欲的に，和やかな雰囲気で，いろいろな活動に取り組み，杉浦先生から「とても意

欲的で，メリハリがありますね。」とおほめの言葉をいただきました。生徒たちには，今回のビジネスマナー講座で学んだ成

果を，職場体験学習で生かしてほしいと思います。 
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真剣にメモを取ります。 

鏡で自分の表情を確認します。 

 

 

 

 

隣の人と意見を交換します。 

I.Y君とR.Rさんが見本になっ

て，お辞儀の練習を 

みんなでします。 

○お辞儀は，分離礼，先言後礼で行う。 

○頭から背中，腰まで１本のラインになる 

ように。 

○最敬礼は４５度，敬礼は３０度，会釈は 

 １５度。 

 

 


