
 

登校時 ○ランドセルを使用する（６年間）        ○自分からあいさつをする「おはようございます」 

○外靴，かさの始末（昇降口をよごさないように） 

業 

前 

活 

動 

朝読書（月） ○手元に本を用意しておき，静かに読む 

朝 会（火） ○開始時刻に遅れないように，静かに移動・整列する 

【１・２年】朝自習 （水・木・金） 

○読み書き計算を中心に，１０分間程度の学習活動を行う 

【３～６年】スキルタイム（水・木・金） 

○計算習熟・新出漢字等の授業を１５分間で行う 

朝の会 ○下記の内容を参考に，５分間程度で行う 

 ・健康観察  ・諸連絡 

・めあての確認（今月のめあて）    

学 習 ○授業の始まる前に，学習の準備をする      ○学習の始め方・終わり方 

○学習用具のきまり                ＊号令：教師の指示もしくは係の児童が行う 

 ＊ノートは学年指定のものを使う（マス，罫線） ○ノートの書き方 

 ＊鉛筆を使う（シャープペンシルは使わない）   ＊日付，単元名・小単元名，問題番号を書く 

 ＊したじきを使用する              ＊学習のめあては青線で囲む 

 ＊定規を使って，直線を引く             学習のまとめは赤線で囲む、 

筆箱の中身 飾りの少ない実用的なものを使用する         

 ・鉛筆５～６本 ・赤青鉛筆（家で削ってくる） ○発言の仕方 

 ・消しゴム（よく消えるもの）          ＊発言したいときは挙手をする 

 ・定規（１５ｃｍ程度）             ＊指名されたら「はい」と返事をする 

 ・ 

 

 

 

業間休み ○晴れた日は，できるだけ外で遊ぶ       ＜けやき山の約束＞ 

○同学年，異学年といっしょに遊ぶ        ＊一人ではいかない  ＊雨の日は登らない 

○体力づくりに励む：業間マラソン，縄跳びなど  ＊登り下りは階段を使う＊植物や動物をとらない 

＊ゴミを捨てない   ＊ハチやヘビに注意する 

＊活動範囲を出ない  ＊巣箱にはさわらない 

給食 ○給食当番                   ○配膳 

 ＊衛生チェックをする              ＊食器かご，食缶，パンケース等 

 ＊給食着・マスクの着用，身支度を整える       配膳台や机に置き，床に直接置かない 

 ＊整列をして運搬する              ＊食缶，ケースのふた等も床には置かない 

○手洗いをしっかりする             ○下膳 

○あいさつをきちんとする             ＊一人：１かご・１箱・１トレイ 

○好き嫌いせず完食をめざす            ＊こぼれたらきちんと拭かせる 

清掃 ＜ほうきの使い方・しまい方＞ 

＊ほこりをたてないようにする     ①机を後ろに運ぶ  ③雑巾掛けをする 

＊ゴミを集める場所を決めておく    ②ほうきをかける      （からぶき） 

＊ロッカーのフックにきちんとかける                                           ④机を前に運び， 

＜ゴミの集め方＞                                 ②③を行う 

＊ちりとりを少しずつ後ろに引き，ゴミを残さないように集める 

帰りの会 ○１日の振り返りをする（めあてに照らし合わせて） 

○人とのかかわりを認めあう場を大切にする 

○連絡メモに工夫をする（「明日の学習の準備」や「忘れ物防止」のため） 

個別指導 

(火・木の放課後) 

○その日，学び残したことをきちんと身につけて帰る 

下校時 ○自分からあいさつをする「さようなら」     ○下校時刻（※）を守る 

                         ※4 月～10月＝１６：３０  11 月～3月＝１６：００ 

家庭学習 ＜学習時間のめやすと場所＞          ＜取り組む学習のめやす＞ 

学年×10＋10 分               ＊下学年：音読＋宿題（＋家庭ごとの課題） 

1 年：20 分 2 年：30 分 3 年：40 分     ＊上学年：音読＋宿題＋自主学習 

  4 年：50 分 5 年：60 分 6 年：70 分 

○家族と決めた時間に，決めた場所で，テレビを消して静かな環境で 

＜学習の準備＞ 

○前日のうちに，明日使うものや提出するものを確認し準備する 

【話合いのめあて】 

＊自分の考えをはっきりさせる 

＊自分の考えと比べる 

＊相手の話が終わってから，意見や質問を言う 

 

【聞き方のめあて】 

・話し手を見て聞く  

泉松陵小スタンダード 

【話し方のめあて】 

・聞き手のほうを向いて話す 

・一言一言はっきり話す 


