
 

        

 

 

 

 

 

 

 

項目 実施学年 日程・時間 担当者 検診内容・事前準備 

保健関係調査票 

(アレルギー調査票，結核問診票) 
全学年 

４月10日（月） 

    配付 
４月 14 日（金）まで提出して下さい。 

心とからだの健康調査票 

 
全学年 

４月10日（月） 

    配付 

４月 14 日（金）まで提出して下さい。 

＊お子さんとお話をしながら 

保護者の方が記入するものです。 

発育測定（春） 

(身長・体重) 

上学年 ４月11日（火） 半袖，短パンで測定します。 

髪の毛を横か後ろの低い位置で結びましょう。 下学年 ４月12日（水） 

聴力検査 １，２学年 ４月19日（水） 音が聞き取れているか調べます。耳そうじをし

てきましょう。 ３，５学年 ４月18日（火） 

視力検査 上学年 ４月17日（月） 物がどのくらい見えているか調べます。メガネ

を持っている人は忘れずに持ってきましょう。 下学年 ４月14日（金） 

歯科検診 

う歯，不正咬合， 

歯周疾患等の有無 

全学年 
４月20日（木） 

9:30～ 
花岡歯科校医 

朝食後の歯磨きをしっかりし

てきましょう。 

内科検診 

内科全般， 

皮膚疾患の有無 
全学年 

５月16日（火） 

13:35～ 
岩崎校医 

前日はお風呂に入り，体を清

潔にしてきましょう。 

結核検診 全学年 (内科検診時) 保健関係調査票の中に問診事項があります。 

運動器検診 全学年 (内科検診時) 

保健関係調査票の中に，保護者の方に事前にチ

ェックして頂く項目があります。別紙プリント

を参照してください。 

眼科検診 

（眼科疾患の有無） 
全学年 

５月15日（月） 

  9:30～ 
山口校医 

メガネを持っている人は，忘

れずに持ってきましょう。 

耳鼻科検診 

（耳鼻科疾患の有無） 
１，３，５年 

５月25日（木） 

14:00～ 
小野寺校医 

耳・鼻・のどを診ます。 

耳そうじをしてきましょう。 

尿検査 

 

 

 

 

一次回収日 全学年 ４月21日（金） 

予防医学協会 

腎臓病や糖尿病などの病気が

ないかを検査します。 

当日の朝に尿を採取します。 

同予備日 未提出児童 ４月25日（火） 

二次回収日 該当児童 ５月 9日（火） 

同予備日 未提出児童 ５月10日（水） 

 生理対象者 ５月18日（木） 

心臓検診 １学年 
５月18日（木） 

8:50～ 
予防医学協会 事前に問診票を配付します。 

令和５年４月１０日 

仙台市立上愛子小学校 

健康診断号 保健室
ほ け ん し つ

（嶋田
し ま だ

） ～上
かみ

愛子
あ や し

小学校
しょうがっこう

ほけんだより～ 

令和５年度 

スケジュール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 実施学年 日程・時間 担当者 検診内容・事前準備 

 

発育測定（秋） 

（身長・体重） 

上学年 ９月26日（火） 半袖，短パンで測定します。 

髪の毛を，横か後ろの低い位置で結びましょ

う。 下学年 ９月27日（水） 

市小体事前健康相談 ６学年 
８月30日（水） 

 13:20～ 
岩崎校医 聴診・血圧測定をします。 

中耳検査 1 学年 
９月20日（水） 

10:30～ 

県医師会 

健康センター 

インピーダンスオージオ

メーターによる検査をし

ます 

脊柱側わん検査・ 

５年次運動器検診 
5 学年 

10 月 3 日（火） 

9:00～ 
予防医学協会 

背骨（脊柱）が左右に曲

がっていないか，四肢の状

態に異常の疑いがないか

を調べます。事前に問診票

を配布します。 

管
かん

理
り

校
こう

医
い

（内
ない

科
か

） 岩崎
いわさき

 晶夫
あ き お

 先生 
岩崎医院 

  青葉区愛子中央 6丁目 7-23 

耳
じ

鼻
び

科
か

校
こう

医
い

 小野寺
お の で ら

 亮
あきら

 先生 
JR 仙台病院 

青葉区五橋 1丁目 1-5 

眼
がん

科
か

校
こう

医
い

 山口
やまぐち

 千鶴
ち づ

 先生 
春樹記念眼科診療所  

青葉区中央 2-8-32 3F 

歯科
し か

校医
こ う い

 花岡
はなおか

 弘
こう

二
じ

先生 
花岡歯科 

青葉区熊ヶ根字町一番 5-4-1 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

 石井
い し い

 健太郎
けんたろう

 先生 
桜井薬局 広瀬店 

   青葉区郷六字沼田４５－１ 

＊保護者のみなさまへ＊ 

○事前に，お子さんが受けられる検査項目，日程等を確認のうえ，準備等御協力をお願いします。また，

各種健康診断の日程は，学校行事その他の理由により変更する場合もありますので御了承ください。 
 

 

 

○学校の健康診断は「スクリーニング」といって，病気や異常の疑いがあるかどうかを調べるためのも

のです。医療機関を受診された際に，検査結果に差異が生じる場合がある事を御承知おきください。 
 

 

〇健康診断の際に，配慮して欲しいことがありましたら担任まで御連絡ください。 
 

 

 

 

○各検診の結果について，異常や病気の疑いがあった場合のみ，「治療勧告書」をお渡しします。（歯科

検診のみ，全員に検診結果を配付します。）専門の医療機関で再検査，治療を受けていただき，通知プ

リントの下部にある受診報告書を学校へ御提出ください。（受診報告書は受診した医療機関で記入して

いただく形になっておりますので，受診する際にはお持ちください。）お子さんが元気に毎日を送れる

よう，早めの受診に御協力をお願いします。また，特に校医の先生方からお話がなかった場合には，

全ての健康診断が終わり次第，「健康手帳」で結果をお知らせします。不明な点や不安な点等ありまし

たら，いつでも御相談下さい。 

★学校医の先生 


