
 

 

 

 

 

 

「何のためにするのか」を考える力 

                                 校長 當房 正浩  

 今年は能登半島地震という大きな災害からのスタートとなりました。災害は，時を選ばず発生することを強

く感じ，危機感を強めました。毎日の報道から災害の大きさに胸を痛め，災害に見舞われた方々が一日も早く

平穏な暮らしを迎えられることを願うばかりです。 

 毎日食事をきちんと取れることへの感謝の気持ちを私たちも忘れてはいけないと思います。１月２４日から

３０日は全国給食週間です。本校でも給食委員会を中心に給食に携わる方々に感謝を伝えるための手紙を書い

たり，野菜クイズをして給食や食材に興味を持たせたりするなどの活動を行います。豆つかみ大会の実施も箸

の正しい使い方の意識を高めることにつながっています。給食の献立もこの週は，宮城県産の雪菜を使ったう

ずらと雪菜のスープが出ます。旬の食べ物を味わわせる料理や地産地消の食材を食べることの大切さを工夫し

て伝えています。また，給食センターでは魚料理を残さずに食べてもらおうと魚を揚げて食べやすくしたり，

サワラのねぎ味噌だれかけ，タラのバジル焼き，カツオのオーロラソース掛けなどたれやソースを工夫したり

するなど，いろいろ考えた献立になっています。好き嫌いなく，残さずに食べることが一番の食育になると思

います。学校給食は，食育の一番の実践の場です。 

 １０月からは，段階的な給食後の歯みがき活動を行っています。「歯の大切さから知る全身の健康づくり」

の取組を行って感じるのは，『何のためにするのか』を考えて活動する子が多くなったことです。歯をみがく

こと，外で遊ぶこと，十分な睡眠をとること，朝食を取ることなどを自分の健康と結び付けて考えようとする

子が多くなったと感じます。遊びたいから遊ぶ，眠いから寝るという本能だけではなく，歯をみがく行為や残

さず食べる行為は，自分の健康づくりに結び付いていると考えられるようになると頑張る力が出てくると思い

ます。『何のためにするのか』という考える力の高まりを感じます。この給食週間でも，自分の健康づくりを

意識して取り組んでもらいたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月号（令和６年１月２５日発行） 

明治６年開校（開校１５０年） 

所在地：仙台市泉区根白石字杉下前１５ 

℡：３７９－２４１７  Fax：３７９－２５４６ 

校 長：當房 正浩 児童数：１４８人 

仙台市立根白石小学校 学校だより 

【今年度の卒業式について】 

今年度の卒業式は次のような形態で行う予定です。子供たちにとって心に残る卒業式となるように実施

していきたいと思いますので，御理解・御協力をお願いいたします。 

  ・日 時  令和６年３月１５日（金）  １０：００～１１：００ 

  ・場 所  根白石小学校 体育館 

  ・参加者  卒業生，卒業生の保護者，５年生 

        

     ※在校生代表として５年生全員が卒業式に参加します。 

１～４年生は家庭学習日とし，登校はしません。 



仙台市小中学校書きぞめ展 ※（県）は県展入選作品 

＜硬筆の部＞                   ＜毛筆の部＞ 

 １年（県）               さん      ３年（県）     さん 

 １年         さん    ４年       さん 

２年       さん    ５年       さん   

 ３年（県）     さん    ６年       さん 

 ４年       さん   

 ５年       さん                

 ６年       さん  

  

 

学校給食に関する標語コンクール 

優秀賞 ｢給食は 栄養たっぷり おいしいよ｣        (５年         さん) 

 〃   「手を合わせ 感謝を込めて いただきます」 (５年        さん） 

入 選 ｢洋食と和食の味わい 給食は｣        (５年        さん) 

〃  ｢ありがとう ぼくらを毎日 支えてくれて｣ (５年        さん) 

〃  「楽しいな パワーが出るよ 給食は」     (５年        さん) 

仙台市小学校家庭科作品展  

＜出品者＞ ５年      さん    

５年      さん    

      ６年      さん    

６年      さん 

日 曜 行事名 

1 木 １・２年見松寺副住職様から節分の話を聞く会

６年　根白石中学校オープンスクール
スクールカウンセラー相談日　　ＰＴＡ本部役員会

２ 金
３ 土
４ 日

５ 月 業間短縮　代表委員会

６ 火 たてわり遊び

７ 水 業間短縮４校時限(職員研修のため)　　給食日

８ 木 給食日　スクールカウンセラー相談日

９ 金 子供を守ろうデー　読み聞かせ下学年最終日

１０ 土
１１ 日 建国記念の日
１２ 月 振替休日
１３ 火 校内書きぞめ展～２７日
１４ 水
１５ 木 スクールカウンセラー相談日
１６ 金 １～５年授業参観･懇談会（１～５年５校時限）

読み聞かせ４・５年最終日
１７ 土
１８ 日
１９ 月 ４・５年アセ踊り練習
20 火 ５年収穫祭
２１ 水

２２ 木 スクールカウンセラー相談日
２３ 金
２４ 土
２５ 日
２６ 月 ４・５年アセ踊り練習　６年感謝の会　
２７ 火 生活朝会　６年授業参観･懇談会（６年５校時限）

２８ 水 委員会活動　実沢小１５０周年記念行事実行委員会

２９ 木 全校５校時限　スクールカウンセラー相談日

学校運営協議会講演会

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

  

 

 

 

 

 

の行事予定 
 

◇３月の主な行事予定◇ 

 

 

★２月の生活目標 

「落ち着いて学習に取り組み学年のまとめをしよう。」 

★転出予定について 

 来年度の児童数の把握のため，年度末に転出予定が

ある場合は，分かり次第，担任までお知らせください。 

泉かむりの里学校運営協議会フォーラム 
  
 ２月２９日に「泉かむりの里学校運営協議会」主催
の子育てに関する教育フォーラムが開催されます。 
 詳細につきましては，本日配付の別紙おたよりをご覧
ください。是非ご参加くださいますようお願い申し上げ
ます。 
 
日時：令和６年２月２９日（木） 
   15:00～16:50(受付14:45～) 
会場：根白石市民センター ホール 
講演会：演題「気づいて・認めて・みんなで生きる」 

講師：宮城教育大学特任教授 原 新太郎氏 
 

※本日配付の案内プリントの申込書に必要事項をご記
入の上，担任までお申し込みください。 

※申込み締切は，２月１６日（金）です。 

１月に予定通り

そり・スキー教

室が実施できま

したので，８日

は給食日です。。 

日 曜 主な行事
１ 金 ６年生を送る会

ＰＴＡ拡大役員会・運営委員会

５ 火 全校５校時限
８ 金 ６年卒業読み聞かせ

１２ 火 同窓会入会式　卒業式予行
１３ 水 ＰＴＡ新旧本部役員会
１４ 木 全校弁当日　４･５年５校時限･卒業式場準備

１～３･６年４校時限
１５ 金 卒業式　１～４年家庭学習日
１９ 火 給食最終日
２１ 木 全校５校時限　弁当日
２２ 金 修了式　３校時限
２５ 月 学年末・学年始休業日（～４月７日）
２６ 火 根白石中学校一日入学
２７ 水 離任式


