
仙台市立荒井小学校 生徒指導便り “いつでも，誰にでも，ご相談を”  

  

令和 6年 2月 2日 生徒指導部  

 

２月の生活目標は「健康や安全に気をつけよう」です。 
具体的には… 

○うがい・手洗い，教室の換気を行いましょう。 

○気温に適した服装を心掛けましょう。 

 ○廊下や階段の歩き方に注意しましょう。 

  
コロナウィルスに加えて，インフルエンザの流行も念頭に置きながら，今年度は常日頃より実践している感染

症予防を改めて意識して生活する月間にしたいと考えております。手洗い・うがい，換気はもちろん，相手を意
識した予防のマナー等についても話題にしていきます。また，健康面同様，安全面の大切さについても子供たち
に考えさせていきます。校内外において，「安心・安全・荒井小」を合言葉に，子供たち自身が健康と安全につい
て考えながら行動できるよう指導を進めていきます。 

 

 

過日行いました「メディアコントロールゲーム」の結果についてまとめましたのでご紹介します。なお（ ）

内の数値は夏休み明けのものです。 

分析 

・満点者が過去最高の 3１人となりました。 

・特に低学年で夏の平均点を大きく上回る結果となりました。 

・全クラスで「なぜメディアコントロールが必要なのか」の授業を実施しました。メディアコントロールゲーム

の意義を知ることで児童の意欲が高まったと考えます。 

保護者の方のコメントから 

・前回よりも自分で意識して取り組むことができていました。 

・天気のいい日は公園で体を動かしたりゲームをするときはタイマーを使用したりと意識した一週間でした。 

・寝る時間が遅くなりそうなときは自分でお風呂の時間を工夫したりする姿が見られました。 

・目標も守れたし自分で記録を付けていたのが素晴らしかったです。 

・自分から進んで目標を決め自分からきまりを守ろうとしました。すべてをこなすことはできませんでしたがが

んばる姿に成長を感じました。 

・メディアコントロールをすることで読書をしたりボードゲームをしたりする時間が増えたのでよかったです。 

・テレビやゲームよりも楽しいことがたくさんあってステキです。 

・読書は大人と一緒だと読むので，次は 1人でも読む習慣がつくとよいと思います。 

・毎日時間を気にして生活できました。目標があると頑張れるので毎日自分で目標を見つけてほしいです。 
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２月 生活目標 

◇健康や安全に気を
つけよう 

第３回生活アンケート 
２月上旬に今年度最後の生活アンケートを実施します。いじめの早期発見が目的です。また，進級・卒業す

る前の不安を少しでも解消するねらいもあります。 
アンケートに書けない悩みを抱えているお子さんもいるかと思います。もし，ご家庭でそのような様子が

見られた際には，学校までご相談いただければ幸いです。 


