
＜キャリアインターンシップ事前指導にて＞ 

秋保中学校では２年前から夏休みを利用してキャリアインターンシップに取り組んで

きました。秋保地区は，様々な職種の人々がいらっしゃいます。そのため人の生き方や

人生について，いろいろと学べる環境が整っています。皆さんに，自分の将来について，

秋保地区と関連させながら，考えることができるよう，また，その経験を通して自分で進

路を選択することができるようにしたいと考えています。また，今回はこのようなコロナ

禍で苦労しながら，どうコロナに立ち向かい，工夫をされているかも学んでほしいと思い

ます。 

４月に回覧で地域の皆さんに協力してもらえるようお願いしたところ，このようなコロ

ナ禍でも新たに協力をしていただける事業所が増えました。秋保地区には中学生を育

てようと協力してくださる方々がたくさんいます。その気持ちに感謝し，電話での依頼な

ど礼儀を大切にして有意義な体験をしてください。 

「キャリアを積む」という言葉があります。これは自分の市場価値を高めるという意味

です。もっと具体的に言うと稼ぐ力を身につける，働ける範囲を広げ，多くの給料をもら

えるようにすることです。学級で配られるキャリアパスポートに今回の計画書やまとめを

蓄積してください。そば検定やマナー検定や英検なども一緒に多くのものを貯めること

で秋保地区では履歴書代わりになるよう事業所の方々にお願いしています。将来秋保

でアルバイトをしたり仕事に就いたりするときに役立てられるようにします。 

このキャリアインターンシップを通して，１０年後の自分をイメージできるようにしてほ

しいと思っています。持続可能な魅力ある秋保の後継者として是非積極的に参加し，多

くのことを吸収してきてください。 


