
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sendai-c.ed.jp/ 

教育センターは OJT で学び続ける教師
あなた

を応援します 

平成２７年度 

仙台市教育センター 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設 置 目 的 

教職員の研修，教育に関する調査研究，教育の情報化への対応，学習指

導支援等を行い，本市教育の充実と振興を図る。 

豊かな人間性を育み，教員としての専門的資質や能力の育成及び指導力の向上を目指し，教員の 

ライフステージやニーズに応じた研修を実施する。 
 

１ 基本的な研修 
・ 経験年数に応じた５年間隔の研修   ・ 主に管理職を対象とした研修 

・ 校務分掌・学校代表者等による職能研修  

２ 授業づくり研修 
・ 授業づくりに係る基礎的・基本的な研修，土曜講座 

・ 小中９年間のつながりを意識した授業づくりやスキルアップを意識した研修 

３ 他の研修 
・ トピック研修（仙台市の課題や施策等に係る研修） 

・ 機関研修（教育関連機関における実習や演習を通した研修） 

・ 発表会，協議会，説明会  ・ 長期研修  ・ 指導改善研修 
 

 詳細は「センター研修 2015」を御覧くだ

さい。Webからも御覧になれます。 

研修事業 ： ライフステージやニーズに応じた研修 

 

 

 授業力の向上，校内研究の 

推進を支える訪問 

 

実践的指導力 ・ 学校運営力の向上 

 

 
教育課程，教育課題， 

教育の情報化に係る研究 

専門性の追求 関係機関との連携 

自己改革 環境整備 

 

 

 
ライフステージやニーズに 

応じた研修 

 

教 育 セ ン タ ー  基 本 方 針 

 
教育情報の提供，学校のニ

ーズに応じた支援 OJTとは （On-the-Job Training） 

職務遂行等に必要な力量の育成を図

るための校内における研修並びに同僚

間による学び合いや教え合い 

Off JT とは （Off-the-Job Training） 

 職務遂行等に必要な力量の形成を図る

ための校外における研修 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 各学校における教育活動に係る課題を解決し，児童生徒一人一人の確かな学力を育成するための 

指導助言を行う。また，教師一人一人の授業力向上を図り，校内研究の推進を支援する。 
 

１ 授業づくり訪問 
  ・ 教材研究，指導案検討   ・ 授業検討 等 

２ OJTサポート事業（学校，個人のニーズに応じた随時訪問・来所相談） 

  ・ 校内研究サポート  ・ 授業力向上サポート  ・ 学級づくりサポート  ・ 特別支援授業サポート 

  ・ 学校Web ページ活用サポート  ・ ICT活用サポート  ・ フレッシュ先生サポート 

  ・ 教師力ステップアップサポート   ・ 講師等サポート   ・ 小学校理科サポート（科学館との連携）   

３ 自主公開校等支援（自主公開校等が取り組んでいる校内研究の支援，情報の広報） 

訪問事業 ： 授業力の向上，校内研究の推進を支える訪問 

研究事業 ： 教育課程，教育課題，教育の情報化に係る研究 

 仙台市教育委員会の方針・重点事項を踏まえた調査研究を行う。また，教育課題に応じたカリキュラム開発や

研究を行い，その成果を発信する。 
 

１ 調査研究（道徳教育） 
仙台市教育委員会の方針・重点施策に関連した学校教育上当面する課題を重点的に取り上げ， 調査研究を行う。 

２ 教育の情報化に係る研究 

校務情報化，ICT活用，情報教育について，仙台市立学校における教育の情報化を推進し，教育情報の有効活用と

教育活動の質的改善を図るための実践研究を行う。 

３ 事業測定 
教育センター事業の拡充を図るため，学識経験者を交えた運営懇話会や研修受講後のアンケートによる研修評

価を行う。 

 

１ 仙台市小学校理科学習アシスタント配置事業 
仙台市内の希望する小学校へ理科学習アシスタントを配置し，観察や実験の充実を図る。 

２ 仙台版スタンダードカリキュラム 
児童生徒の基礎的・基本的な知識・技能の習得と， それらを活用した思考力・判断力・表現力等の育成を目指す

カリキュラム例を作成・提示する。 

３ 学校経営相談 
校長を対象に，計画訪問相談，サポート訪問相談支援，来所や面談による相談を行い，円滑な学校経営の支援を

行う。 

４ 教育情報の提供 

カリキュラムセンターとしての機能を生かし，教育センターWebページや刊行物等で情報を提供する 

とともに，教育センター事業についての周知とセンター利用及び活用の促進を図る。 

・ 所報「郭公」  ・ センター通信「かっこう」  ・ 仙台市立学校の学校要覧，研究紀要，通信票 

・ 学習指導案等 ・ 図書資料室の書籍等の貸し出し   

５ 刊行物 

・センター｢要覧｣   ・｢センター研修2015｣     ・｢新防災教育副読本 3･11から未来へ｣  

・｢仙台の自然｣    ・｢わたしたちのまち仙台｣   ・教育研究紀要 ｢教育はいま」 

・教育の情報化研究委員会 ｢活動報告書」  ・｢フレッシュ先生研修ガイドブック｣ 等 

６ 課題別研修支援事業  
教職員が自主的・主体的に研修する活動に対し， 情報提供や会場貸与等の支援を行う。 

７ オンライン研修システム 

８ ICT機器や教材，備品等の物品の貸出 



 

 

 

  

  

 

 
 

研修体系 教  諭 主幹教諭 教頭・校長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実
践
的
指
導
力 

授業に関する基礎・
基本を習得し，熱く子
どもと活動できる先
生 

授業に関する専門性を
一層向上させ，模範とな
る授業を自ら実践したり，
校内の先生方に指導助言
をしたり，しっとりと子ども
に寄り添う先生 

<授業づくり>   カリキュラムデザイン（確かな学力の育成，自分づくり教育，防災教育） 
         授業構想   授業実践・評価・改善   授業研究   情報管理（ICT活用）    

<学級づくり>   児童生徒理解  学級づくり，教室経営，組織経営  生徒指導・教育相談 

         危機管理・安全管理   配慮を要する児童生徒の理解と支援 

授業に関する専門性
を向上させ，はつらつ
と子どもとの活動に取
り組む先生 

学
校
運
営
力 

校内の先生方の
助言を受けながら，
組織の一員として誠
実に業務を遂行する
先生 

PDSI とは Plan:計画立案  Do:実施  See:評価と点検  Improvement:改善の検討 

PDSIサイクルを活用
し，自己の組織貢献力の
向上に努めつつ，校内
の先生方と連携しなが
ら着実に業務を遂行す
る先生 

＜学校づくり＞   コミュニケーション  職員間の円滑交流・意思の疎通   
OJT 推進・自己啓発・人材育成   危機管理・安全管理  コンプライアンス  

          協働型学校評価・教育課程の編成  地域連携・ネットワーク 

教
員
と
し
て
の
基
盤 

教育公務員としての自覚と教職への誇りを持
ち，謙虚な姿勢でその専門性の向上と社会人とし
ての教養の修養に努める先生 

教育者として豊かな経験に裏打ちされた高
い識見と熱き情熱を持ち，その専門性及び人
間性の更なる磨きに努める先生 

使命感，情熱   高い倫理観   人間的な魅力   社会性，識見  向上心 

授業に関する
指導者としてリ
ーダーシップを
発揮し，後進の育
成に当たる先生 

校内の先生方の気持ちや立場を理解し，組
織全体について幅広く見渡す心と知見を持っ
て業務を遂行し，後進の育成に当たる先生 

専
門
的
力
量
を
高
め
る
研
修 

教
科
・ 

教
育
課
題
等
研
修 

授業づくり研修１ 授業づくりに係る基礎的・基本的な研修（含 土曜講座） 
 授業づくり研修２ 小中９年間のつながりやスキルアップを意識した授業づくりの研修 

 自主公開校，研究開発校，協力校，モデル校等における研修  課題別研修 

 訪問研修（授業づくり訪問，OJTサポート事業，自主公開校等訪問） 
 発表会 （教育課題研究発表会，教育センター研究発表会 等） 

 トピック研修（仙台市の課題や施策等に係る研修）  教育関連機関研修 
 公開講座 （広く啓発や情報の共有化の必要性がある研修） 

仙台版・いきいき教員づくり 研修構想 

 

校務分掌担当者や学校代表者による職能研修 
（学力向上・生徒指導・いじめ不登校対策・学校体育担当者・食物アレルギー等） 

 

＜５年間隔の研修＞ フレッシュ先生研修  ５年次ブロック研修  
 １０年経験者研修  ミドルリーダー研修  充実期研修  発展期研修 

＜ミドルリーダー育成研修＞ 学校運営力向上研修 
研究主任研修  教務主任研修  教科指導員研修 
フレッシュ先生指導教員研修   防災主任研修 
特別支援教育コーディネーター研修 長期研修員制度 

＜職階研修＞   校長対象研修 
教頭対象研修  主幹教諭対象研修   

中央研修 
   学校経営研修 
   指導者養成研修    

東北大学指導者養成研修   中央研修（教員研修センター） 
教職大学院派遣研修     大学院派遣研修 

職
階
・ 

職
能
・ 

経
験
に
応
じ
た
研
修 

いきいき 

教員づくり 

 

充実・発展期 

１６年以上 

向上期 

６年～１５年 

育成期

初任～５年 



 

ライフステージ 
 

基本的な研修１ 
 
経験年数に応じた

５年間隔の研修 

 

基本的な研修２ 
 
主に管理職を対象

とした研修 

 

基本的な研修３ 
 
校務分掌・学校代

表者等による職能

研修 

 

 

授業づくり研修１ 

授業づくりに係る 

ベーシックな研修 

（土曜講座）  

 

授業づくり研修２ 

小中9年間のつ

ながりを意識した

授業づくりの研修 

 

トピック研修 

仙台市の課題や 

施策に係る研修 

 

機関研修 

教育関連機関にお

ける実習や演習を

通した研修 

 

※ ゴシック体：教育センター担当研修  明朝体：他課（室）公所担当研修  色付き文字：今年度新設 

 

新任教頭研修  ２年次教頭研修  教頭研修 

主幹教諭研修  学校運営力向上研修   

新任校長研修   ２年次校長研修  

防災・減災に関する研修  校長等研修 

発展期 
研修 

充実期 
研修 

ミドル 
リーダー 
研修 

１０年 
経験者 
研修 

５年次 
ブロック 
研修 

フレッシュ 
先生研修 
1～4年次 

新規採用養護教諭研修    １０年経験者研修（幼） 

養護教諭５年経験者研修   養護教諭１０年経験者研修  

新規採用栄養教諭研修    栄養教諭５年経験者研修 

小学校国語科研修  中学校国語科研修  小学校社会科研修  中学校社会科研修  小学校算数科研修  中学

校数学科研修  小学校理科研修  小学校理科単元別研修Ⅰ  小学校理科単元別研修Ⅱ  中学校理科研修   

小学校生活科研修  小中学校音楽科研修  小中学校図工・美術科研修  小中学校家庭科研修  中学校技術科

研修  小中学校体育・保健体育科研修  小学校外国語活動研修  中学校外国語科研修  小中学校道徳教育研

修  小中学校特別活動研修  小学校総合的な学習の時間研修  中学校総合的な学習の時間研修  土曜講座 

 （新任）教務主任研修  （新任）研究主任研修    防災主任研修 

フレッシュ先生1年次研修拠点校指導教員研修  各校方式指導教員研修 

中学校免許外担任研修   臨時的任用教員研修   教科指導員研修 

特別支援学級新担任研修   道徳教育推進教師研修   司書教諭研修  新規採用学校事務職員研修    

学校事務職員研修  特別支援教育コーディネーター養成研修  特別支援教育コーディネーター向上研修   

セクシュアル・ハラスメントに関する相談員研修   通級指導教室担当者及び難聴学級担任研修   通級指導教室

新担当者及び難聴学級新担任研修   特別支援教育指導補助員配置学級担任研修   特別支援学級指導支援員

配置学級担任研修   特別支援学級指導支援員配置学級担任配置時研修   生徒指導研修Ⅰ・Ⅱ   いじめ・不

登校対策研修   在籍校担任代表者研修   食物アレルギー研修   食に関する指導推進研修   栄養教諭・学

校栄養職員研修   学校体育担当者研修   学力向上研修   小学校高学年教科担任制非常勤講師研修    

幼保小合同研修   地域連携担当者研修   自分づくり教育研修   学びの連携研修   小学校高学年教科担

任制研修   「スチューデントシティ」 「ファイナンスパーク」研修   仙台スチューデントシティ・ファイナンスパーク

事業校担当者研修   英語指導力向上研修（小・中） 

国語科研修   社会科研修   算数・数学科研修   理科研修   音楽科研修   図工・美術科研修  

家庭科，技術・家庭科研修   体育・保健体育科研修   外国語活動・外国語科研修   道徳教育研修 

特別活動研修   特別支援教育授業改善研修 

子供相談支援センター   仙台市児童相談所   旗立分教室・さわらび学園   適応指導センター「児遊の杜」  

発達相談支援センター   市民図書館・泉図書館   博物館・地底の森ミュージアム・縄文の森広場    

仙台文学館   博物館・仙台歴史民俗資料館   博物館活用研修   博物館ミュージアムセミナー    

プログラム体験会   野外活動体験研修   大倉ふるさとセンター自然体験活動研修   地底の森ミュージアム・

仙台市縄文の森広場教員研修   文学館活用研修 

育成期

初任～５年 

向上期 

６年～１５年 

研 修 一 覧 

充実・発展期 

１６年以上 

言語活動研修   図書館教育研修   特別支援教育理解研修   少人数指導研修   情報教育研修   

ICT活用研修   校務情報化研修   環境教育研修   人権教育研修   国際理解研修   消費者教育研修 

英語教育講座   仙台市学校保健研修会   健康教育研修   生徒指導特別事例研修   心のケア研修    

自分づくり教育セミナー 



 

その他の研修 

市費職員等が対象

の研修会 

 

発表会・講習会 

教育実践研究の成

果発表や中央の伝

達講習等 

 

協 議 会 

 

説 明 会 

 

委 員 会 

 

 

 

 

 

連絡会・総会等 

 

 

 

訪問研修 
 
教育活動に係る
諸問題について
学校を支援 

 

※ ゴシック体：教育センター担当研修  明朝体：他課（室）公所担当研修  色つき文字：今年度新設 

自主公開校等支援   (１）自主公開校訪問 

（２）他課（室）連携訪問    ①研究開発校・モデル校訪問  ②協力校訪問 

 

OJTサポート事業 

 

授業づくり訪問 （１）授業づくり訪問１：指導案検討  （２）授業づくり訪問２：授業研究及び検討 

（１）校内研究  （２）授業力向上  （３）学級づくり  （４）特別支援授業 

（５）学校Webページ活用  （６）ICT活用  （７）フレッシュ先生 

（８）教師力ステップアップ （９）講師等    （10）小学校理科(科学館との連携) 

（11）学力向上    （12）指導力向上    （13）自分づくり教育  

（14）特別支援教育  （15）生徒指導 

理科学習アシスタント研修   学校図書事務員初任者研修   学校図書事務員研修   教科書事務執行管理シ

ステム研修   外国語指導助手の指導力向上研修   養護教諭のためのパソコン研修   学校給食従事者研修  

学校給食調理員研修   仙台市学校給食新規栄養教諭・学校栄養職員研修  仙台市学校給食センター職員研修  

学校栄養職員新規採用・5年・10年経験者研修   栄養教諭・学校栄養職員のためのパソコン研修Ⅰ・Ⅱ  

運動部活動指導者ガイダンス   運動部活動指導者研修   給食パート職員研修   新任学校用務職員研修  

新任学校用務職員フォローアップ研修   学校用務職員グループ研修   学校職員（用務等）研修   特別支援

教育指導補助員辞令交付・研修・専門研修   特別支援学級指導支援員辞令交付・研修・専門研修 

新規OT・PT・ST辞令交付・研修   新規看護師辞令交付・研修   看護師研修   就学支援委員会専門員会  

障害のある児童生徒の給食等の指導研修   教科指導エキスパート研修   さわやか相談員等及び担当者研修  

さわやか相談員等研修   スクールカウンセラーグループ・全体研修   新規採用スクールカウンセラー研修  

スクールカウンセラー機関研修   生徒指導主事研修（高）   第1学年主任研修（高） 

教育課題研究発表会   教育センター研究発表会   特別支援教育実践研究協力校報告会 

学校安全教育担当者講習会   応急手当普及員更新講習会   体力・運動能力向上指導者講習会 

上級救命講習会   学校体育指導者講習会   一輪車指導者講習会    

一輪車指導者講習会 

センター研修等説明会   学校経営要録等説明会   教育基本方針等説明会   教科書受領報告事務説明会  

教科書需要報告事務説明会   宮城県公立高等学校入学者選抜に係る事務説明会   仙台市立中等教育学校・

宮城県立中学校入学者選抜事務説明会   校内就学支援事務説明会   学校保健事務説明会 

給食事務説明会   仙台市図書館学校連携事業説明会   泉岳少年ふれあい館学校利用担当者説明会  

泉岳自然ふれあい館冬季利用団体説明・調整会   科学館学習・天文台学習説明会   ALT（外国語指導助手）

担当者会   オーケストラ鑑賞会オリエンテーション   中学校職場体験活動に係る事務説明会 

教育課程研究協議会（小・中）   自主公開校連絡協議会   小学校外国語活動・中学校外国語 小中連携推進協

議会   特別支援教育 教育課程研究協議会   特別支援教育関係生徒進路指導連絡協議会    

通級指導校及び難聴学級設置校連絡協議会   院内学級連絡協議会   看護師配置校連絡協議会 

特別支援教育コーディネーター連絡協議会   鶴谷特別支援学校教育連絡協議会   OT・PT・ST連絡協議会   

スクールカウンセラー連絡協議会   情報教育担当者連絡協議会   地域連携協議会   学びの連携協議会   

学校支援地域本部スーパーバイザー連絡協議会   生徒指導主事協議会（高）   教務主任研究協議会（高） 

調査研究委員会   教育の情報化研究委員会   「仙台の自然」編集委員会   社会科副読本編集委員会  

「新防災教育副読本」活用検証委員会   仙台版スタンダードカリキュラム作成委員会（小）   仙台版スタンダー

ドカリキュラム作成委員会（中）   より良い学校保健のための検討委員会   確かな学力研修委員会 

たく生き実践委員会   仙台市就学支援委員会   特別支援教育推進資料編集委員会   スクールカウンセラ

ー調査研究委員会   生徒指導推進委員会   生徒指導問題等懇談会   情報モラルカリキュラム作成委員会  

発達障害児教育検討専門家チーム   特別支援教育実践研究協力校連絡会   教務主任連絡会議（高）    

校外指導連盟総会   仙台市地域ぐるみ生活指導連絡協議会総会   仙台市中学校生徒指導主事連絡協議会   

研 修 一 覧 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教 育 セ ン タ ー 案 内 図 

 

 

 

研修室収容人数 

各研修室 定員人数 

大研修室 ２１０ 

会議室 ３０ 

第２研修室 ４５ 

第３研修室 ４５ 

第４研修室 ４５ 

第７研修室 ４５ 

第８研修室 ４５ 

第９研修室 ４５ 

第１０・１１研修室 ７５ 

情報教育研修室１ ３０ 

情報教育研修室２ ２０ 

 

 

 

第２研修室 

 

 
２ 



月曜日～金曜日  午前８時３０分～午後５時まで 

土曜・日曜・祝日及び年末年始（１２月２９日～１月３日）   ※ただし，土曜講座開催日は除く。 

 

 

 

 

 

 

 
 

      

 

 

 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒983-0825    仙台市宮城野区鶴ヶ谷北一丁目 19番 1号 

TEL : （０２２）２５１－７４４１ （代表） FAX : （０２２）２５１－７４８６ 

E-mail : info-web@sendai-c.ed.jp 

 

休  館  日 

開  館  時  間 

案 内 図 

利 用 案 内 

組 織 と 主 な 業 務 

所 長 

庶 務 係 

℡ 251-7441 

企画情報班  

℡ 251-7442 

教職研修班 

℡ 251-7443 

学習指導支援班 

℡ 251-7440 

主 幹 
教 職 研 修 班 

◆ フレッシュ先生研修 

◆ 経験年数に応じた 5年間隔の研修 

◆ 管理職対象の研修 

学習指導支援班 

◆ 授業づくり訪問 

◆ OJT サポート事業 

◆ 自主公開校等支援 

企 画 情 報 班 

◆ 調査研究（道徳教育の充実） 

◆ 教育の情報化に係る研究 

◆ 教育情報の提供 

 

  庶 務 係  

◆ 予算・決算  ◆ 施設・備品管理 


